Hon dr liten och ndtt men utstralar styrka och tuffhet. Lina
Nilsson, 25, dr den forsta kvinnliga brandmannen i Vaxtorp
i Halland. Hon dr ocksd den forsta pd stationen som anvdnder

hérapparater.

Fotbollstjejen, som inte kan tdnka sig ett kontorsjobb,
kdnner att hon hamnat helt rdtt. Den vdrsta nervositeten
sldppte ndr forsta utryckningen var avklarad.
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Lina Nilsson

— brandman med horapparater
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” Kontorsjob

NAR LARMET GAR har Lina Nilsson sex
minuter pa sig att ta sig till brandstationen
i Vaxtorp, fa pa sig utrustningen och sitta
sig 1 brandbilen. Da gér det inte att vara
svarvickt eller langsam. Lina har horap-
paraterna pa varje vaken stund, men nir
hon sover tar hon av dem.

- Jag kopplar sokaren
till min vibrerande
vickarklocka sa det dr
ingen risk att jag missar
ett larm, siger Lina.

Sékaren ir alltid med.
Tar hon en dusch star
den pa handfatet, an-
nars sitter den for det
mesta i béltet.

Ar det inte stressigt

Sokaren dr alltid
med.

att alltid vara beredd pa larm?

- Nu i borjan tinker man pa det hela ti-
den, men fér dem som varit med linge blir
det naturligt och mer rutinerat, siger hon
och tilldgger att sex minuter dr lang tid. I
huvudorten Laholm har de fyra minuter
pa sig och till exempel pa flygplatser ska
riddningstjinsten vara pa plats nagra sek-
under efter larmet.

Nu bor Lina s nira brandstationen att
hon praktiskt taget skulle kunna springa
dit och dnda komma i tid.

Nervos for testerna

Lina Nilsson bérjade sin nya karridr inom
brandférsvaret i hostas. Brandmansjobbet
var inget hon hade funderat pa tidigare.
Chansen dok upp nér en kollega pa hennes
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tidigare arbetsplats fragade om hon ville
bli reserv. Han tyckte uppenbarligen att
Lina hade de ritta egenskaperna; stark,
viltrdnad, orddd - och sa Vaxtorpsbo for-
stas.

Linas horselskada sag han inte som nagot
problem.

- Han har kint mig i manga ar och vet
vad jag gar for. Jag tyckte det ldt kul, men
var nervos for att inte klara testerna.

For att bli brandman krivs god fysik och
hilsa. Man ska bland annat klara det fruk-
tade “rullbandstestet” som innebér att
man gar pa ett rullband med atta graders
motluti 5,6 kilometer i timmen iklddd full
larmutrustning som viiger cirka 24 kilo!
Att ga i saddan lutning 4r en pérs dven utan
utrustning.
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Godkind likarundersokning och arbets-
EKG ir ocksa krav.

Testerna gick viigen och forsta tiden som
deltidsbrandman har gett mersmak.

”Damernas” dusch
An si linge 4r Lina bara reserv i Vaxtorp,
men hon hoppas att hon snart ska inga i
den ordinarie bemanningen. Sedan hon
antogs har hon utbildats och varit med pa
6vningar var tredje vecka. Hon haller dven
pa att ta lastbilskorkort for att kunna kora
brandbilen.

- Det ir ganska jobbigt. Vildigt mycket
teori.

Sa smaningom hoppas hon komma in pa
den tvaariga utbildningen till heltids-
brandman i Revinge. Dér dr kraven pa god
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fysik och hilsa &nnu hardare.

- Jag ska skicka in en ansokan i alla fall.
Sen far vi se, séger hon.

Nagra sérskilda anpassningar for hor-
selns skull har inte beh6vt goras pa brand-
stationen sedan Lina borjade, ddremot har
det ordnats med ett "damernas” omklad-
ningsrum och dusch. Ekiperingen drog ut
patiden, for manga av de kldder som fanns
tillgdngliga var pa tok for stora. Men nu ar
Lina fullt utrustad och redo att rycka ut.

I Vaxtorp blir det i genomsnitt 60-80
larm om aret, men nu har hon precis haft
en vecka med tre utryckningar och da ar
det knappt att hon hinner aterhdmta sig
mellan varven. For dven om Lina hallit pa
med bollsporter hela sitt liv och trinar
regelbundet pa brandstationens gym, sa ir

lararutbi

det en helt annan sak att slidcka en eldsva-
daiett hus.

- Man bara kdmpar, sldpar pa utrustning
och springer. Man ténker inte pa hur hart
man arbetar forridn triningsvirken kom-
mer efterat. Jag har aldrig forut svettats sa
mycket, siger hon och verkar ritt nojd
Over att fa jobba hart och ta ut sig ordent-
ligt.

Alla kdnner alla

Det krévs dven mental styrka for att klara
att arbeta pa olycksplatser. Det finns alltid
en risk for att det finns véinner bland de
drabbade i ett litet samhille déir alla
kénner alla. Lina berittar att 6vningarna
gar ut pa att bli professionell i sddana si-
tuationer.

forts.




OVNING GER FARDIGHET. Lina hdller pd att ta lastbilskorkort och hoppas snart kunna ratta brandbilen sjdlv.
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Olika krav

e Deltidsanstdllda brandman &r den
storsta personalgruppen inom kommu-
nal raddningstjdnst. Totalt cirka 11 ooo
mot 4 500 som dr heltidsanstallda.

e Kommunerna haller sjilva i anstall-
ningen av deltidsbrandméannen och det
ar darfor olika vilka fysiska krav som
stalls.

e Myndigheten for samhallsskydd och
beredskap, MsB, dr sedan 1 januari i ar
den samlande myndigheten for allt ar-
bete med skydd mot olyckor, krisbered-
skap och civilt férsvar. Den styr kraven
for heltidsbrandman.

- Visst dr det ldskigt att komma till en
trafikolycka. Men man &r aldrig ensam
och det kdinns bra att gora ett viktigt jobb.

Saknade vistkusten

Efter gymnasiet borjade Lina utbilda sig
till idrottsldrare pa hoégskolan i Kristian-
stad. Hon hoppade av efter tva och ett
halvt ar.

- Jag kom underfund med att det inte
var ritt grej for mig. Dels dr horselsitua-
tionen for svar, dels tycker jag att det &r for
hart klimat i dagens skola.

I stillet tog hon jobb som personlig
assistent pa Ekero, nira Stockholm. Hon

hade en kompis som bodde dér och Lina
ville byta miljo och prova pa storstadsli-
vet.

Men ldngtan tillbaka till vistkusten var
stark och efter ett halvar var hon tillbaka i
Vaxtorp.

- Jag dr ingen storstadsménniska, kon-
staterar hon.

Starka band

I vintan pa att en av de fa ligenheterna
som finns pa orten ska bli ledig, bor Lina
hemma hos sina foérildrar i villan dir hon
vixte upp. Nir jag uttrycker beundran for
hur fint huset dr och fér den vackra om-

AURIS NR 2¢09

givningen - sambhillet ligger natursként
uppe pa Hallandsasen - skakar hon pa
huvudet.

- Jag vet inte om jag tycker det. Samti-
digt som jag trivs och har starka band hir,
sa kinner jag att jag vill ha nagot eget,
kanske ndgon annanstans. De flesta av
mina barndomskompisar har flyttat héri-
fran. Det dr ont om jobb och ligenheter.

Kritik mot regler

Lina 4r en av dem som drabbats av
finanskrisen. Hon hade fast anstéllning pa
ett foretag som tillverkar hydraulik for
lastbilar och nir luften gick ur branschen,
blev hon och flera andra pa foretaget av
med jobben. Ett hart slag for en liten ort,
dér arbetstillfillena &r fa.

Som arbetslos stotte Lina pa ovintade
problem. Nya regler gor att hon kan forlora
rétten till full a-kassa om hon fortsitter
som deltidsbrandman. I dessa tider, nir
uppsigningar och varsel duggar titt, ir
Lina Nilsson langtifran ensam om att ha
hamnat i klim. Brandminnens riksfor-
bund stillde nyligen krav pa undantag
fran gillande a-kasseregler for deltids-
brandménnen f6r att kunna uppritthalla
brandséikerheten ute i landet.

- Jag for min del viljer brandkaren fore
a-kassan. Min ekonomi ir inte sa utsatt i
och med att jag bor hemma. Men det dr fel
att reglerna skapar risk fér simre siker-
het, séiger hon.

Hon ir inte orolig for att inte fa jobb.
Kniper det kan hon alltid hoppa in som
vikarie inom dldreomsorgen. Det har hon
gjort forr. Hon har redan ordnat sommar-
jobb pa ett dldreboende i Laholm.

Lina Nilsson &r gravt horselskadad se-
dan barndomen. Det &r oklart hur skadan
uppstatt - ingen annan i familjen hor da-
ligt. Horselkurvan dalar brant i diskanten
och hon har haft hérapparater under hela
sin uppvéxt. Nu har hon ett par pyttesma
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”Jag har
aldrig forut
svettats sd

mycket”

apparater som sitter inne i horselgangarna
och som varken har volymkontroll eller
telespole. Inte optimala egentligen, det
medger hon.

- Det ar mitt krav att de inte ska synas.
Jag har haft bakom-orat-apparater i
manga ar férut och jag vet att de har
manga fordelar. De hir sma dr omtaligare,
kinsligare for fukt och de gar inte att
tvitta. Men jag vill ha det sa hir nu, sdger
hon bestdmt.

Hon fick nya apparater bara for ett par
manader sedan och hon gér en grimas nér
jag fragar hur de ér.

- En massa ljud att vinja sig vid, sam-
manfattar hon.

Uppmirksam gist

Hon hor morka toner bist, sa det kanske dr
en fordel att hon 4r pa en mansdominerad
arbetsplats. Minnens basrdster hér hon ju.

Men #nd4, en brandman vistas i bullriga
miljéer och anvinder hjilm, andnings-
skydd och kommunikationsradio. Det ir
farofyllda situationer, dér det inte finns
utrymme for att kommunikationen inte
fungerar. Hur gar det egentligen for Lina
ute pa filtet?

- Det gar bra. Ofta star man vildigt tétt
nir man jobbar och man kidnner varan-
dras rorelser. Att peka och gestikulera ar
nddvindigt. Det dr ofta sa mycket buller
och sorl att de normalt hérande inte heller
kan kommunicera. Jag tror inte att det 4r
storre risk for att jag missar mer 4n nagon
annan.

Trots att det bara dr ett halvar sedan hon
blev brandman 4r hon redan yrkesskadad.

- Ja, man ldgger mirke till om det finns
brandvarnare och brandsldckare nir man
ir hemma hos folk, siger hon och med ett
skratt. ®

Starka ben. En brandman madste halla sig i form. Lina har en 15 kilos jarntyngd pd ryggen
ndr hon gdr pd bandet.
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