Vissa mediciner kan ge biverkningar i form av hérselnedsdttning och

tinnitus. Ndr det gdller en del antidepressiva mediciner och starka anti-
biotika finns det risk for tinnitus. Den som har tinnitus bor dven undvika
en del vanliga smdrtstillande medel eftersom de kan gora besvdren vdrre.

Mediciner kan ge tinnitus

Exempel pa mediciner som kan orsaka tinnitus

FOTO: WILLI MATHEISL/SCANPIX

ANTIBIOTIKA, cytostatika
(cellgifter) och antidepressiva
likemedel dr exempel pa
grupper av mediciner dir det
forekommer hérselrelaterade
biverkningar. Vissa sorters
antidepressiva kan till exem-
pel orsaka bestdende tinnitus.
Sadana biverkningar kan
dven uppsta om man anvin-
der vissa sorters blodtrycks-
sinkande och vattendrivande
mediciner. Receptfria medel
mot smirta, feber och
inflammation kan ocksa orsa-
ka eller forvérra tinnitus.
Mojligheten att byta medicin
ser naturligtvis olika ut bero-
ende pa vilken diagnos man
har fatt fran bérjan.

Diskutera med lékaren

- Om det dr fragan om o6ver-
levnad, till exempel vid can-
cerbehandling eller allvarliga
infektioner, sa kanske det inte
gar att byta ut medicinen.
Men man ska alltid diskutera
saken med sin likare, siger
Konrad Konradsson, ver-
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ldkare pa audiologiavdelning-
en pa Akademiska sjukhuset i
Uppsala.

Ett allmént tips dr ocksa att
man alltid b6r vara uppmérk-
sam pa fordndringar i horseln
i samband med medicinering
och genast ta upp saddana med
sin ldkare.

- Om man redan har
tinnitus boér man patala det
hos ldkaren, sédger Konrad
Konradsson.

Han avrader tinnituspatien-
ter fran att anvinda smértstil-
lande medel som innehaller
acetylsalicylsyra (till exempel
Treo och Magnecyl) eftersom
de kan forvérra tinnitusen.

En del mediciner ger endast
en tillfdllig horselnedséttning
eller tinnitus och ibland &ar
risken for sddana biverkning-
ar liten. Ett enkelt sitt att kol-
la vad som giller f6r en viss
medicin dr att ga in pa webb-
platsen www.fass.se. Dér kan
man ocksa lisa om hur stor
risken for biverkningar ir.
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Antibiotika:
Bactrim

Bactrim Forte
Surlid

Tarivid

Vancocin (dven
horselnedsittning)
Antidepressiva:
Cipramil

Ludiomil

Saroten

Seroxat

Tryptizol

Zoloft

Cytostatika
(cellgifter):
Cisplatin
Paraplatin

Mot smarta, feber
och inflammation:
Albyl Minor
Alganex
Alka-Seltzer
Alpoxen (dven
horselnedséttning)
Aspirin

Bamyl

Bamyl Koffein
Clinoril

Confortid
Diklofenak (dven
horselnedsattning)
Ibumetin (dven

Overgdende horsel-

nedséttning)
Indomee
Ipren (dven

Overgaende horsel-

nedséttning)
Koffazon
Magnecyl
Magnecyl Koffein
Naprosyn (dven
horselnedsattning)
Naproxen (dven
horselnedsattning)
Pronaxen (dven
horselnedsattning)
Relifex

Treo/Treo Comp
Voltaren (dven
hérselnedsittning)

Mediciner som
sanker blodtrycket:
Alfadil

Renitec

Synerpril
Verapamil
Vattendrivande
medel:

Furix (dven
Overgaende horsel-
nedséttning)
Furosemid
Impugan (dven
Overgaende horsel-
nedséttning)

Lasix

Ovriga mediciner:
Kinin (bland annat
mot malaria)
Koffein

Lergigan Comp
(lugnande, anti-
depressivt, mot
allergi)
Salazopyrin (anti-
inflammatoriskt)

Fotnot: Observera att risken varierar for de olika lakemedlen. Las
mer om medicinerna pa www.fass.se eller fraga din ldkare.
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En resurs for personer med dévblindhet och dova
personer med tillaiggshandikapp.

Genom Ditt bidrag stéder Du forskning och utveckling

for dessa grupper.
Tacksam for Ditt bidrag pa vart kontrollgirokonto 901136-2.
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