Ldkare vid Akademiska sjukhuset i Uppsala har for forsta gangen i
Sverige opererat in en implanterbar hérapparat pd patienter.

- Metoden kan anvdndas for dem som inte kan anvdnda en konven-
tionell horapparat med proppinsats, till exempel pa grund av eksem,

sdger Karin Strémbdck, éronkirurg.
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Horapparaten flyttar in 1 6rat

DEN "HORAPPARAT” som anvénts heter
Vibrant soundbridge, vibrerande ljud-
bryggan.

Vibrant Soundbridge bestar av en yttre
del och en inopererad del, ljudet fangas
upp av den yttre delen, processorn, som
overfor ljudet genom huden till det inope-
rerade implantatet som via en tunn kabel
for ljudet vidare till en mycket liten vibra-
tor (elektromagnet) som fists mot stidet i
horselbenskedjan eller mot runda fonst-
retimellanorat.

- Det &r vildigt likt ett c1, cochlea-
implantat, bade till utseendet och sjélva
inldggandet vid operationen, siger Karin

Strémback.

Skillnaden &r att ett vid en c1-operation
fors elektroder in i snickan i innerorat.
Dessa elektroder ska sedan elektroniskt
stimulera horselnerven.

Utnyttjar naturlig horsel
Nér en implanterbar hérapparat opereras
in placeras den alltsa "lingre ut” i 6rat, i
horselbenskedjan som sedan for ljudet
vidare ”pa mekanisk véig” precis som i ett
normalhérande 6ra.

- Operationen dr svarare dn en CI-
operation eftersom patienten har kvar en
intakt horselbenskedja, sdger Karin
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Orat bestdr av tre delar. Ytterérat omfattar sronmusslan och hirselgdngen. Trum-
hinnan bildar grdns till mellandrat, med hérselbenen. I innerdrat finns horselsndckan samt
balansorganet. Hdr borjar ocksd horselnerven.

Ndr vi hor leds ljudvdgor in genom horselgdngen till trumhinnan, som kommer i
svdngning. Horselbenen leder sedan ljudvdgorna in i hérselsndckan, till hérselns sinnes-
celler — hdrcellerna. En del celler tar emot héga ljud, andra ldga. Horselnerven transport-
erar dessa ljudsignaler till hjdrnan, som tolkar vad vi hor.
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Strombéck.

En férdel med den implanterbara hor-
apparaten jimfort med en konventionell
horapparat dr att man kan utnyttja den
naturliga horsel som finns kvar genom att
man inte stoppar in nagon propp i horsel-
gangen - trumhinnan kan rora sig
naturligt.

- Men Vibrant Soundbridge ersétter
inte en vil tillpassad horapparat for de
patienter som har goda resultat med akus-
tisk prestanda, siger Anders Wedholm hos
tillverkaren, Mollerstrom Medical.

Egentligen dr det ingen hérapparat
eftersom den inte forstirker ingaende
ljud akustiskt.

Vad den gor att ér att den “knuffar pa
vitskan” i sniickan och sétter den i rorelse
sa att de yttre harcellerna stimuleras en-
ligt de pulser som den yttre processorn
skickar. Denna mekaniska foérstiarkning
astadkoms genom att vibratorn omvand-
lar inkommande signaler till rérelser pa
horselbenskedjan.

Inte fungerande horselgang

De patienter som kan komma i fraga for
en implanterbar horapparat ir alltsa de
som inte kan anvinda en konventionell

proppinsats.

Till exempel pa grund av eksem, kro-
nisk 6roninflammation eller att personen
av nagon annan orsak inte har en funge-
rande horselgang.

- Detta dr de medicinska indikationer-
na, det finns 4ven audiologiska indikatio-
ner att beakta: alltfér grav horselnedsitt-
ning i det 6vre registret omojliggor
akustisk foérstirkning via hérapparat
(medfor distortion, aterkoppling med
mera.), da dr mekanisk forstirkning via
vibrationer pa horeselbenskedjan att
foredra, siger Anders Wedholm.

- Idaghar ett antal av dessa patienter
horapparat i brist pa alternativ och bir
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Till vénster en person med processorn synlig respektive dold. Till héger
den del som opereras in innanfor huden. Mottagaren vilar i en urborrad
bddd pd skalllbenet och kabeln med den lilla vibratorn ldngst ut fors via
skallbenet bakom éronmusslan in till mellanorat och horselbenen.

inte denna hela dagen eftersom de dr
missndjda med prestanda. Patient-
gruppen med medicinska indikationer ar
dock den grupp som bor prioriteras.

Det kommer troligen inte att bli sérskilt
manga som blir aktuella for att fa en im-
planterbar hérapparat, kirurgerna vid
Akademiska sjukhuset uppskattar det till
ett fatal patienter per ar.

Patient gav idén

- Idén att vi skulle préva det hir kom
efter att vi st6tt pa en flicka som hade
gjort en sddan operationen i England och
hon hade mirkt en oerhord skillnad i
ljudkvalitet, siger Karin Strombdéck.

Nu i maj gjordes alltsa den forsta opera-
tionen i Sverige, men i Europa har cirka
3 000 horapparater av den hir typen
opererats in. Fér dem som inte kan an-
vinda en propp i horselgangen finns
dnnu en mojlighet utdver implanterbar
horapparat - nimligen benférankrad
horapparat, BAHA. Det fungerar si att
man opererar in en titanskruv i skallbe-
net bakom o6rat, det ir en enkel operation
som gors med lokalbedévning.

Titan vixer ihop med benet
Titan dr en metall som vixer samman
med minniskans skelett. Pa skruven
fasts en sa kallad distans ddr man
knépper fast horapparaten.

Nir titanskruven har ”blivit ett” med
skallbenet efter cirka tre manader kan
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horapparaten fanga upp ljud och om-
vandla det till vibrationer i skallbenet
som uppfattas direkt i horselsnickan.
Man ”gar alltsa f6rbi” horselgangen,
trumhinnan och mellanérat.

En benférankrad horapparat, BAHA,
kan &ven anvindas for personer som dr
ensidigt d6va och via benledningen i
skallbenet fora 6ver ljudet fran den déva
sidan till den hérande.

- Vi har precis startat en studie for att
utvirdera hur bra BAHA ir vid ensidig
dovhet. De forsta resultaten tyder pa att
patienterna dr mycket positiva det forsta
aret, men var studie kommer att f6lja upp
patienterna i mer &n ett ar, siger Karin
Strombick. e
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Benledningsapparat

® En benférankrad horapparat, BAHA,
fungerar sa att en titanskruv opere-
ras in i skallbenet bakom orat. Tita-
net vdxer samman med skallbenet
och ndr en horapparat fasts pa skru-
ven skapar den vibrationer i skall-
benet som fédngas upp i horsel-
sndckan och uppfattas som ljud.”

Implanterbar horapparat

® Bestar precis som ett
cochleaimplantat av en yttre del och
en inopererad del. Ljudet fangas
upp av den yttre delen som overfor
ljudet genom huden till det inopere-
rade implantatet. Ljudet dverfors
sedan till en mycket liten elektro-
magnet som fasts mot horselbenet.
N&r implantatet far impulser fran
processorn for den lilla elektromag-
neten horselbenskedjan fram och
ater och ljudet fors sa in i innerdrat
precis pa samma satt som i ett nor-
malhdrande ora.

Cochleaimplantat, CI

e Ett c1 producerar ljudintryck genom
att stimulera horselnerven med
elektricitet.

Ett cochleaimplantat bestar av
bestar av en inopererad del (en
mottagare och en elektrod i horsel-
sndckan) och flera yttre delar, som
bérs som en horapparat (en mikro-
fon, en sdandare och en individuellt
anpassad talprocessor).

Ljudet fangas upp av mikrofonen
och leds via en sladd till talproces-
sorn, som kodar ljudet.

Signalen leds sedan till sdndaren
bakom 6rat och 6verférs med radio-
vagor genom huden till mottagaren.
Den omvandlar koden till elektriska
signaler, som sands till de olika
elektrodkanalerna i snackan.
Impulserna stimulerar sedan kvar-
varande nervceller och horselner-
ven, vilket hjarnan tolkar som ljud.
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