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FODD: 1923 i Vaxjo.

BOR: lagenhet i Hagersten, Stockholm.
FAMILJ: tva barn, fyra barnbarn,
fem barnbarnsbarn.

YRKE: forfattare, skribent, f.d. chef
inom ridsportutbildning med mera.
FRITIDSINTRESSEN: ldsa, skriva,
slaktforska, datorer.

UPPDRAG: satt 1976-1986 i HRFs for-
bundsstyrelse. Under tio ar férbunds-
ordférande i studiefrdmjandet.
PUBLICERAT: har skrivit cirka 8o
bdcker och ett ordkneligt antal stu-
dieplaner. Har aven skrivit bocker
om horselskadade.

- Skrivkladan

tar aldrig slut

Ulla Stdhlbergs, 82, liv har handlat om hdstar, horsel, barn och handi-
kapp. Ulla har varit vice ordforande for HRF, chef for Ridfrdmjandets
utbildning och har skrivit cirka 80 bécker som sdlt sammanlagt Gver en
miljon exemplar. Men ndgra planer pad att trappa ned har hon inte.

- Jag har alltid minst tre, fyra olika saker ”pa hyllan”.

TEXT: STEFAN ANDERSSON FOTO: PETER KNUTSON

ULLA STAHLBERG — VEM AR DET? Det undrade nog en
del ndr hon pa 1990-talet plotsligt lag hogt upp pa
listan 6ver bibliotekens 200 mest utlanade forfattare.
Dir finns hon fortfarande kvar, fore till exempel Per-
Anders Fogelstrom och Vilhelm Moberg, med nir-
mare 90 000 lan under 2004.

Anmirkningsvirt med hennes karridr som forfat-
tare och forldggare ir ocksa att den tog ordentlig fart
igen efter att hon gatt i pension 1990, nagot som ger
lite hopp till alla med forfattardrommar som &nnu
inte har kommit igang...

Snart blir det horapparat

Ulla &r inte sjélv horselskadad, men hon har varit en-
gagerad i HRF sedan boérjan av 1950-talet eftersom
hennes ene son foddes med en grav horselskada.

- Jag har inte horapparat — dnnu, men det blir nog
aktuellt ganska snart. Jag har svart att hora nir det &r
manga som pratar och jag tycker att ungdomarna pra-
tar fortare och otydligare &n nagonsin, siger Ulla som
har borjat fa en aldersnedsittning.

Nagon nedsittning av arbetstakten verkar dock inte
vara aktuell. Hon har precis kommit ut med boken
”Barnen pa histgarden Orraryd”. Huvudpersonen,
femarige Anton, dr d6v efter en hjirnhinneinflam-
mation och har fatt ett cochleaimplantat, c1.

Ulla hoppas ocksa bli firdig med sin tredje bok om
sin slikt von Baumgarten under hosten.

- Den har jag hallit pa med i mer &n tva ar. Det r
mycket forskning som tar tid, jag har varit pa riksarki-
vet, stadsarkivet och krigsarkivet och en massa andra
arkiv, men det har varit spinnande, kul och lite av-

kopplande att hdlla pa med nagot som inte handlar om
histar eller horsel...

- Jag har alltid minst tre, fyra olika saker ”pa hyl-
lan” och jag for anteckningar sa fort jag kommer pa
nagot. Jag har redan en sida med anteckningar till
nista bok om ”Anton”.

Ulla har skrivit flera bocker om cochleaimplantat.
Bland annat tva intervjubécker med personer som har
fatt cr: ”Pa uppticktsfird i ljudriket”, ”Tillbaka till
ljudriket” och barnboken ”Pelle och c1-apparaten” pa
bestillning fran Huddinge universitetssjukhus.

Hon brukar reservera en dag at ”varje sorts” skri-
vande.

- Jag vill samla pa mig all kunskap forst sa att jag
inte maste avbryta skrivandet f6r att kontrollera olika
saker, och nir jag skriver vill jag ”vara i boken”. Nér
jag skrev om histgarden Orraryd sa var jag i tankarna
pa garden, som dr min farfars gamla gard.

- Jag forsoker ocksa alltid se malgruppen framfor
mig nir jag skriver.

Drog i gang ungdomssektionen

Ulla och hennes man Torsten var med och startade
en fordldraférening inom Stockholmsféreningen och
sedan drog Ulla igang Hisus, Horselskadades i Stock-
holm ungdomssektion, som finns kvar &n i dag, och
som blev en fritidsgard fér horselskadade ungdo-
mar.

- Min son och hans klasskamrater hade ingenstans
att ta viigen efter skolan och sa startade vi H1SUS. Det
blev en vildig succé direkt och det kom ocksa manga
déva ungdomar dit.

forts.




Ullas son ar numera teckensprakig och engagerad
lokalt i Sveriges Dovas Riksférbund.

Ulla hamnade i Stockholmsforeningens styrelse och
kom sa smaningom in i distriktets och senare &ven
riksférbundets styrelse dir hon blev invald som supp-
leant 1976, sedan kassaforvaltare och till sist vice
forbundsordférande.

Ake Ahlsén gjorde intryck

Hon tycker att det for det mesta har fungerat bra att
vara aktiv i HRF som horande dven om hon ibland har
ként att det har tagit ett tag att bli riktigt accepterad.

- Det som kriivs dr att man visar en hinsyn som inte
ar paklistrad, sidger hon.

En av de personer inom horselvirlden som har gjort
starkast intryck pa henne var Ake Ahlsén, som bland
mycket annat var kanslichef for riksférbundet,
hedersordférande i Stockholmféreningen och uppfin-
nare av horselteknisk utrustning.

- Han tillhorde vdl dem som hade svart att acceptera

o Earnun pa
HASTSAROEN
QREAKYD

”Barnen pd hdstgdrden Orraryd” dr Ullas senaste bok. I
»Tillbaka till l[judriket” intervjuas personer som har fdtt
cochleaimplantat. Bockerna om Amanda har dven getts
ut i Danmark, Finland, Norge och Tyskland.
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”Jag forsoker begrdnsa min datortid till efter-
middagarna. Jag gillar att sova ldnge, ta det

lugnt och ldsa tidningar.”

normalhorande i styrelserummen. Men vi kom vil
6verens sa smaningom nir han foérstod att jag hade en
drlig mening med mitt engagemang. Vi skrev till och
med en bok tillsammans f6r féreningens 50-arsjubi-
leum. Den perioden slutade med att jag fick férbun-
dets fortjinsttecken och hedersmedlemskap i bade
foreningen och distriktet.

Ulla dr fortfarande engagerad i Stockholmsforen-
ingen, samma vecka som hon intervjuades av Auris
var hon med i en grupp som diskuterade foreningens
framtida program- och studieverksamhet. Hon &r
ocksa webmaster for c1-féreningen inom Stockholms-
distriktet, vilket innebir att hon skoter innehallet och
véljer vilka bilder med mera som ska ldggas in pa
sidan. Hon har édven tva egna hemsidor, en for det
egna forlaget www.kikkuli.com och en som heter
www.ullastahlberg.com.

- Det ir skojigt att jobba med bilder. Nir det géller
datorer dr jag mer eller mindre sjdlvldrd. Jag gick
nagon kurs, med den gav inte sa mycket.

Ullas forlag heter Kikkuli férlag och dr dopt efter en
histtrinare som levde 1300 ar fore Kristus.

- Det var lite problem att fi namnet godkint av
Patentverket eftersom det ndstan betyder néagot
oanstéindigt pa finska...

Handikappridning en hjéartefraga

Forlaget ger ocksa ut en del bocker av andra skriben-
ter, bland annat dr tva bécker om handikappridning
pa gang.

Handikappridning dr nagot som ligger Ulla varmt
om hjéirtat och hon har &ven skrivit en teckenordbok
om histar och ridning som vinder sig till alla med
funktionshinder inom horselomradet. Den kom utien
ny upplaga 2005. Ulla har ocksa skrivit boken ”Att
lira barn rida”, som fortfarande anvinds i ridldrarut-
bildningen pa Strémsholms ridskola.

- Handikappridning &r vildigt vilgérande och bra
balanstrining, till exempel for dem som har en cp-
skada.

I ldgenheten i Hégersten har hon en sérskild skri-
varhérna med utsikt 6ver Mélaren bort mot Drott-
ningholm. En ligenhet som hon sjilv beskriver som
6vermoblerad och full av papper och bocker i varje
horn. Det ér en smérre 6verdrift, men en hel del pap-
per och bocker blir det forstas, sérskilt som hon sjilv
skoter bokféringen for sitt forlag.

Ulla 4r dven med i NFH, Nitverket for horselskadade
(www.nfh.info) som 4r en e-postlista pa internet, och
hon var en av fyra personer som sammanstillde
boken ”Att inte hora (till)” for ett par ar sedan.

For att hon inte ska bli sittande framf6r datorn hela
dagarna har Ulla begrénsat sin dator- och skrivtid till
eftermiddagarna.

- Formiddagarna har jag fér mig sjélv. Jag gillar att
sova ldnge, ta det lugnt och ldsa tidningar. @
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