Portrétt / Malin Isomaki |

Fodd: 1976.

Bor: i Marsta utanfor Stockholm.

Familj: férédldrar och tva yngre broder.
Yrke: pedagog och gymnasieldrare.
Horselskada: dov pa hoger ora och gravt
hérselskadad pa vanster.
Fritidsintressen: bowling, idrott, motion,
resa och ldsa bocker.

Malins resa

Fran Malmberget
till Manilla

Hon dr van att hora simst. Det gjorde hon till och med i horselklassen.

— I dag forstar jag att jag borde ha gt i dovklass, siger Malin Isomiki, 29.
Men Malin har inte latit sig hindras av horseln. Hon har bade rest i virlden och
tagit en universitetsexamen. En killa till ork har alltid varit idrotten — handboll,
volleyboll och bowling. En annan sak som avlastar ir teckenspraket.

Text: Stefan Andersson Foto: Peter Knutson

MALIN ISOMAKI FODDES I MALMBERGET utanfor
Gillivare. Efter ett antal flyttar som helt eller delvis
har berott pa hennes horselskada har hon via Orebro,
Umed, Géteborg och Leksand nu hamnat i Mirsta
utanfér Stockholm och har ett vikariat pd Manilla-
skolan, som lirare for dova barn med sirskilda behov.

— Det ar ett jdtteroligt jobb och jag hoppas fi vara
kvar hir, siger hon.

Men det var inte i Stockholm vi skulle bérja utan i
Malmberget drygt 100 mil norrut.

Nagra ménader efter att Malin féddes fick hon
hjirnhinneinflammation.

— Mamma jobbade som barnskétare och upptickee
ganska snabbt efterdr att jag inte reagerade pa ljud.

Kroppsburna hérapparater
Redan nir hon var dtta manader fick hon sina férsta
hérapparater, kroppsburna.

— Jag var tvungen att anvinda kroppsburen apparat
tills jag var 17 ar. Nir jag triffade andra hérselskadade
som hade sana hir (Malin pekar pd de bakom-orat-
apparater hon anvinder i dag) blev jag sad avundsjuk.

— Jag spelade mycket handboll, och ibland blev
domaren tvungen att blésa av for att ndgon knuffat till
mig s3 att sladden till hérapparaten lossnade. Det var
inte s3 kul, jag ville ju vara som alla andra.

S& sméningom uppticktes act Malin var dév pd
héger 6ra och dé togs en hérapparat bort. I dag anvin-
der hon 4nd4 horapparat pa bdda éronen.

— Nir jag blev ildre ville jag prova. Det blev si tomt
med bara en hérapparat, siger hon och ler.

— Jag tycker att jag har hjilp av den, med att hora en
del trafik- och omgivningsljud.
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Malin har hére ungefir lika daligt hela tiden, men
hennes forstasprik ir svenska.

— Jag fick mycket trining nir jag var liten. Mina
forildrar, sirskilt mamma, var vildigt engagerade och
trinade tal och uttal med mig varje dag.

Hon fick lira sig lite teckensprik frin bérjan och
forildrarna gick pd teckensprikskurs.

— Men nir man inte har andra att anvinda det prak-
tiskt med si ricker det inte.

Malin bérjade i skolan hemma i Malmberget inte-
grerad med hérande.

— P4 den tiden hade kommunen ganska gott om
pengar och bra resurser. Jag fick gd i en liten klass med
15 elever dir jag var ensam horselskadad och hade
tekniska hjilpmedel.

—Jag missade vad klasskompisarna sa, men liraren
var bra, héll ordning i klassen och brukade upprepa
vad de andra sa.

Tva ganger i veckan triffade hon en horsellirare och
fick taltrining. Hon fick ocksé teckenspriksundervis-
ning som hemsprak.

— I lag- och mellanstadiet gick det bra i skolan. D4
var det inte lika mycket "socialt”, jag hade alltid nigon
kompis att umgds med och sd idrottade jag mycket.

Pratade om hérselskadan
Malins férildrar var med i HRFs forildrafrening i
Norrbotten och genom den triffade hon andra horsel-
skadade och det var d4 hon fick se andra hérapparater
in kroppsburna.

Kommunen satte ocksé ihop en hérselgrupp.

— Vi var fyra horselskadade som triffades nagra
ganger om dret och det var olika teman, bland annat

Jorts.
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"Som horselskadad blir
man ofta trott av att
forsoka lyssna och

hinga med, men om
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man ror pd sig mar
man béttre.”

akte vi runt i Norrbotten och berittade for lirare och
forildrar med horselskadade barn hur det 4r att vara
horselskadad.

— Det var bra for sjilvfortroendet, man kinde att
man kunde betyda nagot.

Nir hon kom upp i tonaren blev det lite jobbigare.

— Det blev mer sociala relationer, tjejsnack och sant.
Det var egentligen dé, nir jag var 12-13 dr som jag
verkligen borjade mirka att jag hor daligt.

Nir Malin gick i nian blev hon uttagen till fyra
triningsliger for Norrbottens linslag i handboll.

— P4 planen var det inga problem, men socialt var
det svérare. Jag var vildigt blyg och "gémde mig”. Det
slutade med att jag inte akee till de sista ligren.

I hogstadiet hade hon blivit klasskamrat med tvé av
de andra frin horselgruppen.

— Det underlittade mycket for mig och vi kunde
stotta varandra.

Studiebesdk i Orebro

Nir det blev dags att bérja i gymnasiet dkte hon och
de andra pd studiebesdk till riksgymnasiet for dova
och hérselskadade i Orebro.

— Det var sjilvklart for mig att vilja Orebro och det
skulle bli ett stort dventyr att flytta soderut.

Hon tycker att det fungerade bra i hérselklassen,
dven om det var lite kimpigt med hemresorna.

— Jag akte pa fredag eftermiddag och kom fram sent
pd kvillen, sedan skulle jag dka tillbaka igen pé sondag
morgon.

— Men det var spinnande att triffa horselskadade
fran hela Sverige och dir fanns bittre teknisk utrust-
ning. Att g& i horselklass var mycket bittre 4n att gd

integrerat, dven om jag fortfarande var den som hérde
simst. I dag forstér jag att jag egentligen borde ha gitt
i en dovklass, siger hon.

— Jag var inte s& medveten om vilken hjilp som
fanns och vad man kunde f3. Och da siger man inte
heller «ill.

Hon ir inda mycket n6jd med att hon pluggade i
Orebro, inte minst for att hon triffade vinner frin
hela Sverige.

I Orebro bytte hon handbollen mot volleyboll som
skolkompisarna spelade och hon var bland annat med
i EM for dova i Italien.

— Jag har alltid tyckt om att idrotta. Som horselska-
dad blir man ofta tréte av att forsdka lyssna och hinga
med, men om man rdr pa sig mar man bittre, fir bicc-
re kondition och blir pigg igen. Motion hjilper ocksa
till att minska min tinnitus som jag fick for fem ar
sedan.

Avslappnande med stavgang
Hon bowlar och styrketrinar hos en sjukgymnast for
att inte fa ont i rygg och axlar.

— Jag brukar gi stavging. Det ir avslappnande for
nacke och axlar, oftast blir det minst en gang i veckan.

Efter gymnasiet var Malin skolerdtt och tillsammans
med en hérselskadad tjejkompis akte hon med Rosa
bussarna, som arrangerar dventyrsresor, genom Osteu-
ropa via Syrien och Jordanien till Egypten och Indien.
I Asien stannade de sedan kvar sjilva och reste runt i
tre manader.

Nir Malin kom tillbaka bérjade hon plugga svenska
pa universitetet i Umea for att utbilda sig till gymna-
sieldrare.

— D4 var man ju ensam igen. Som hérselskadad més-
te man verkligen “gora reklam”, tala om att man finns
och vad man behéver.

— Jag hade med egen slinga, men jag hérde inte
klasskompisarna och pa rasterna orkade jag inte vara
med i det sociala. Jag maste spara min energi till fore-
lasningarna.

I Umed fanns inte mojlighet f6r Malin att fa tecken-
tolk pé alla forelisningar. Hon provade nagra ginger
och tyckte att skillnaden var stor.

— Jag kunde slappna av mycket mer och uppfattade
vad de andra studenterna sa. I och med att tolkarna
skotte informationsbiten kunde jag dessutom koncen-
trera mig pa studierna i forsta hand, siger hon.

Malin sokte sig darfor till Goteborgs universitet i
stillet dir hon visste att hon kunde fa teckentolk. Dir
lasten hon litteraturvetenskap, religionskunskap och
pedagogik.

2001 tog hon gymnasielirarexamen och fick ett vika-
riat pd Kannebicksskolan i Géteborg dir hon arbetade
iettdr.

— Jag hade hela tiden haft ett mél, pldtsligt hade jag
pluggat firdigt, borjat jobba och maélet frsvann!

Malin bérjade fundera 6ver vad hon ville gora och
var hon ville bo.

— Jag var nyfiken pa att bo i Stockholm och ville
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Utsikt fran Solens tempel vid Mayautgrdvningarna i Palen-
que, Mexiko. Genom resor kom Malin i kontak med och fick

ett intresse for olika religioner och borjade dven att lasa
religionskunskap vid universitetet.

dven fortbilda mig inom svenska.

Hon byrtte till sig en ligenhet i Mirsta och bérjade
studera en pabyggnadskurs i svenska med inriktning
pa undervisning i svenska for déva.

Malin insdg att hon behévde kunna mer om tecken-
sprikets grammatik om hon skulle arbeta som svensk-
larare for déva elever och borjade pa teckensprakslin-
jen for horselskadade pd Vistanviks folkhégskola (se
Auris 2/04).

— Det var roligt och nyttigt. Jag fick mycket forkla-
rat for mig om teckenspriket och hur man kan
undervisa.

Inte 13ta sig begrénsas
Sedan ett 4r tillbaka arbetar Malin pd Manillaskolan
som lirare for déva barn med sirskilda behov.

Att resa dr ett av Malins stora intressen. Hon kom
nyligen tillbaka fran Mexiko dit hon akte pa en
kulturresa i tvi veckor tillsammans med en horsel-
skadad kompis.

— De flesta andra var ildre och dir fanns tvi till som
var hérselskadade. Aven om jag, som vanligt, horde
simst var det skont atc det inte bara var jag som skulle
ha uppmirksamhet for att jag inte hérde.

Hon har ocksa arbetat ndgra manader pa ett
sommarldger i usa for horande rullstolsburna med
begavningshandikapp.

— Det var svért att avlisa pa engelska, men man fick
gilla liget och forsdka klara av det.

— Man ska inte lata sig begrinsas for mycket av sin
hérselskada utan gora det man vill och ibland fir man
kidmpa lite extra, men for att bli lycklig med sig sjilv
madste man samtidigt acceptera att det finns vissa
hinder. @
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