Portr'att / Kerstin R6nn Olsson

Fodd: 1929 i Stockholm.

Bor: i lagenhet pa Soder i Stockholm.
Familj: tva déttrar, barnbarn.

Yrke: ldkare, specialist i allmanmedicin.
Horselskada: gravt horselskadad och har
anvdnt horapparater sedan 1996.

Doktorn

som kan komma

Hur ménga laddar upp inf6r sin 75-drsdag med att dka i vig tva veckor for att ar-
beta som inhyrd likare och bo pd vandrarhem 20 mil hemifrdn?
Atminstone en person. Kerstin Rénn-Olsson frin Stockholm, som fyllde 75 den

12 december.

— Jag tycker fortfarande det ir kul att jobba, kanske beror det pa att jag utbildade

mig si sent, siger hon.

Trots att hon borjade pé likarlinjen nir hon hade fyllt 50 &r har hon ocksé hunnit
med att arbeta som hjilparbetare pa ett sjukhus i krigets Mocambique.

Text: Stefan Andersson Foto: Peter Knutson

VI TRAFFAR KERSTIN RONN-OLSSON en fredag i hen-
nes ligenhet med uteplats vid norra Hammarbyham-
nen, mitt emot Hammarby Sjostad.

Det ir lite lagom hemtrevligt stokigt. Kerstin har
nyligen bakat eftersom hon maéste forbereda 75-ars-
festen pa Luciahelgen, drygt tvd veckor senare. De
nirmaste tvd veckorna har hon inte s mycket tid
over eftersom hon ska arbeta som inhyrd likare pa
Soderkopings vardcentral, drygt en mil utanfor Norr-
képing.

Kerstin har haft horapparater sedan 1996.

— Innan dess horde jag bra, tyckte jag. Men mina
déterar hiller inte med... Dom siger att det bérjade
tidigt.

— Nu fungerar det simre och simre med hérappara-
terna och de hjilper mig inte lingre, siger Kerstin.

Anvander horglasogon
Hon har slutat ha pa sig hérapparaterna som hon inte
tycker ar tillrickligt starka, knastrar och ger en ”eko-
kinsla”. I stillet anvinder hon ett par benlednings-
glaségon, horglasdgon. Det ir glasogon med extra
tjocka skalmar dir det sitter en liten benlednings-
hérapparat. Den omvandlar ljud till vibrationer som
via skallbenet kan na innerérat. De tjocka skalmarna
ir en forutsittning for att det ska fungera eftersom
benledningsapparaten méste trycka ganska hart mot
huden.

— Det fungerar bra, tycker jag. Till exempel hor jag
stetoskopet vildigt bra.

Hennes syster dr ocksi horselskadad och fick nyli-

gen ett kokleaimplantat, c1, inopererat. Och Kerstin
har sjilv fict remiss for att fa c1 och var nyligen pa
utredning.

— Men jag hor fortfarande lite for bra pa hoger ora,
berittar Kerstin.

Svart att na horselvarden

Hon tycker att det borde vara littare att fi kontake
med horselvarden. Hon medger att hon nog sjilv ar
en nagot krdnglig patient, men som patient har hon
ocksa insett att det kan vara svart att komma fram till
varden.

— Varfor ir det sa svart att fi kontakt med hércen-
traler via nitet? Nir man ska boka en tid 4r det onek-
ligen betydligt enklare, sirskile nir man har mycket
svért att hora i telefonen dven om den dr mycket
forstirke.

— Man ska passa en telefontid, sedan far man vinta
en kvart, och sa 4r doktorn sjuk och man fir en ny
tid att ringa upp och di ska man vinta i telefon igen.

Kerstin har ocksa gact pa kurs i Tss, tecken som
stdd, och var bland annat p4 en veckas internatkurs
tillsammans med andra gravt hérselskadade.

— Efter den kursen insag jag att flera av mina kurs-
kamrater var sjukskrivna just pd grund av horsel-
nedsiteningen. Det kostar ju synnerligen mycket for
sambhiillet.

Kerstin ger intryck av att vara en positiv och aktiv
person som har nira till skratt. Hon har ocksa varit
aktiv i foreningslivet och som fritidspolitiker for s i
Stockholms lin.

Sfors.
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"Folk dog

som flugor
och det fanns

ndstan ingen
.. »
medicin.

— Men det har varit vildigt svirt att vara aktiv i
foreningslivet och pltsligt bli horselskadad. Det be-
grinsar umginget med andra, tycker hon.

— Och att byta umginge, och till exempel bara um-
gis med dem som kan Tss, 4r inte s litt. En annan
nackdel ir att jag inte lingre hér musik pa samma sitt.

Kerstin har blivit remitterad att fa tala med en hor-
selpsykolog, men vintar fortfarande.

— Jag har inte fatt bekriftelse pd mottagen remiss
och givetvis ingen tid. Men jag vill egentligen inte se
mig sjilv som ”sd handikappad”.

Men Kerstin har i sin omgivning sett flera exempel
pa hur svirigheter i samband med hérselskador, bris-
tande information och vintetider har lett till depres-
sioner och apati.

Utbildade mig sent

Kerstin 4r dock fortfarande mycket aktiv. Att hon
innu, tio ar efter pensionen, arbetar som likare for-
klarar hon med att det fortfarande ir roligt.

— Jag bytte yrke mitt i livet och utbildade mig till
likare sent.

Kerstin Rénn Olsson ir f6dd och uppvixt i Stock-
holm. Hon gifte sig och fick tvé barn.

— Kénsrollerna var vildigt annorlunda pé den tiden.
Min man anségs vara “medveten” eftersom han gick
ut med barnvagnen pa helgerna.

Kerstin och hennes man skiljde sig och hon arbe-
tade vidare som tandlikare, men 1978 nir hennes
barn hade borjat pa universitetet bestimde hon sig for

att sjilv bérja plugga.

— Jag skickade en ansokan till Karolinska och kom
faktiskt in, sdger hon.

1983 blev hon firdig likare.

— Det var hemskt mycket roligare 4n att jobba som
tandlikare, tycker hon.

Under de ar hon har arbetat som likare har hon
hunnit med en hel del, bland annat sex ar i Vister-
norrland, Sollefted och Hirnssand. Sedan flyttade
hon hem till Stockholm och har bland annat varit
distrikeslikare i Arsta.

Mitt i krigets Mocambique

Hennes mest drastiska erfarenhet av likaryrket var
1989 nir hon var hjilparbetare i Mocambique i syd-
ostra Afrika.

— En av mina chefer hade inspirerat mig att soka dit,
men det var den hemskaste tid jag har varit med om.

Hon arbetade vid sjukhuset i Beira, ganska lingt
fran huvudstaden Maputo, som ensam svensk likare.

— Jag fick inget stod och folk dog som flugor och
det fanns inget jag kunde géra och nistan ingen med-
icin. Motsvarigheten till FAss var ett anteckningsblock
och man fick sitta in den medicin som rakade finnas.

— Det var krig sd det kom in minniskor med skott-
skador. Det enda som fanns att gora var att ligga ett
tryckforband, sedan dog ju patienten i alla fall.

Kerstin hade inte heller ndgon méjlighet att ringa
hem till Sverige.

— Jag skulle ha stannat i tv r, men efter fyra mana-
der brot jag kontrakeet och akte hem, sdger hon.

Hon atervinde hem till den nagot lugnare likar-
tjanstgdringen i Sverige. Kerstin har ocksa arbetat
som skollikare for 14 skolor i Tyreso, ndgot hon fort-
satte med efter pensioneringen.

— Men nir jag hade fyllt 70 4r sa de att "nu fick jag
nog inte fortsitta lingre”.

Men Kerstin startade eget och sedan dess dr hon
anstilld av ett foretag som hyr ut likare dill sjukhus
over hela landet f6r kortare perioder. Nu senast tvd
veckor i Séderkdping dit hon ocksa korde bil sjilv.

Hon tycker inte att det brukar vara nigra stdrre své-
righeter att kommunicera med kolleger eller patienter.

— Virst dr det kanske med kolleger eller labbpersonal
som pratar fort ibland, men det brukar gi bra nir jag
siger till att jag hor daligt.

— P4 de flesta stillena 4r de oftast vildigt glada att
det kommer négon lakare.

Men hon bérjar fundera dver om det kanske dr dags
att trappa ned.

— Nu kanske det var sista gingen som jag tog ett
sadant vikariat? ©
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